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Boekbespreking / Compte rendu

FREDERIK SWENNEN, Geesresgestoorden in het Burger-
lijk Rechr, Intersentia, Antwerpen-Groningen, 2000, 879 p.

L’ouvrage de Frederik Swennen intéresse rous ceux que
leur pratique met en présence de malades mentanx, ainsi les
magistrats, les avocats, les notaires, les centres publics d'aide
sociale, les établissements bancaires, les compagnies d’as-
surances, les professions médicales et paramédicales, les in-
stitutions d"hébergement et de soins, et bien d’aumres encore.

Le lecteur y mouve une étude approfondie en droit civil du
statut juridique des malades mentaux quant i leurs biens et
quant 3 leur personne. L'auteur a aussi comparé la législa-
tion belge aux selutions de plusteurs droits érangers: fran-
¢ais, hollandais, allemand et anglo-américain. Le recours au
droit comparé lui a permis de proposer des améliorations du
systime belge.

Les troubles mentanx constituent une réalité sociale qui a
pris de I’ampleur au cours de ces dernitres années et pour
laquelle I’ efficacité des solutions juridiques peut tre remise
en canse. La méthode utilisée par Monsieur Swennen est fonc-
tionnelle, dans la mesure o le point de départ de cette re-
cherche est une problématique concréte. D une part, les tra-
vaux de I'auteur se sont attachés aux régles de droit régle-
mentant cette problématique. D' autre part, I"efficacité de cette
réglementation a été étudiée et souvent critiquée.

Les développements se sont construits autour de trois ques-
tions centrales. D’abord, Moasieur Swennen s est penché sur
1a mani2re dont le trouble mental est traité dans diverses si-
tuations et réglementations. Ce trouble peut empécher 1'exer-
cice d’une volonté libre et justifier parfois I' application d"une
réglementation particuliére. Ensuite, les deux formes de pro-
tection des personnes atteintes de oubles mentaux sont pré-
sentées: une protection négalive consistant en 1'exclusion
d’une participation autonome aux relations juridiques et une
protection positive, via la défense des intéréts de la personne
par I'intervention d'un représentant ou I’ assistance d’un con-
seil. Enfin, La wroisi#me question est de déterminer dans quelle
mesure les intéréts des tiers doivent aussi &tre protégés.

Il est difficile d’effectuer le compte-rendu d'un ouvrage
aussi complet et volumineux que la thése de Monsieur Swen-
nen. Nous avons das lors cboisi de privilégier certains as-
pects cn regrettant de ne pouvoir présenter I’ensemble des
réflexions originales livrées an lecteur

L'auteur réalise la démonstration de la these suivante: la
fagon classique d'aborder le stattit des majades mentaux con-
sistait en un renversement des principes de liberté et de res-
ponsabilité en faveur d’une absence de pouvoir et d"une im-
munité. L' évolution acmelle du droit civil démontre que les
interventions effectudes dans ce statut tendent plutdt 4 gar-
der les principes de liberié et de responsabilité qu'a les ren-
verser. Pour Monsieur Swennen, ces principes doivent étre
les points de départ de la détermination du statut juridique
des malades mentaux en ce qui concerne 4 la fois les biens et
1a personne, 1 plaide en faveur d’une réglementation 1égale
uniforme er globale,

La premiére partie de I'ouvrage est consacrée au statui ju-
ridique des malades mentaux relatif aux biens, tandis que la

seconde partie a trait au statut personnel des malades men-
taux,

Dans Ia partie introductive de P'ouvrage, Monsieur Swen-
nen arecours 4 la psychopathologie. Ll s’est basé plus préci-
sément sur la classification des troubles mentanx adoptée dans
la quatrid#me version du DSM (Manuet diagnostique et sia-
tistique des troubles mentaux, adopté par I’ Association Psy-
chiatrique Américaine). Le syst2me de classification érabli
par le DSM a pour objectif de permertre aux psychiatres,
quelle que soit leur école de pensée, de poser le méme dia-
gnostic. L’ auteur reconnait toutefois que cette classification
n’est pas suffisante ear certains trouhles ne peuvent étre dia-
gnostiqués. 11 prend I’exemple d'une perte de conscience
soudaine chez un automobiliste, qui est un trouble des facul-
tés mentales ne pouvant étre diagnostiqué. Selon Monsieur
Swennen, un trouble mental ne devrait meper 4 une inter-
vention dans le statat juridique que 5°il méne A un disfonc-
tionnement en droit, pour autan! qu’existe un lien cavsal en-
tre ce disfonctionnement et le trouble mental.

L'autenr a ensuite décrit et commenté la mani¢re dont le
droit civil traite les personnes atteintes de troubles mentaux,
au regard particulidrement de la loi du 26 juin [990 relative
4 la protection de la personne des malades mentaux. Cette
loi concemne exclusivement le traitement des malades men-
taux, soit en milieu hospitalier, soit en milieu familial. Le
législateur rappelle d’abord que “le diagnostic et le traite-
ment des troubles psychiatriques ne peuvent donner lieu &
aucune resmiction de 1a liberté individuelle”. Les mesures de
protection privatives de liberté ne peuvent étre prises qu'a
défaur de rout autre traitement approprié et si le malade men-
tal met gravement en péril sa propre santé el sa sécurité, ou
8’il constitue une menace grave pour la vie ou I'intégrité
d’autrui. La loi prévoit également des conditions strictes de
procédure.

La mesure de placement, 4 elle seule, ne peut constituer de
plein droit une cause de resiriction de la capacité juridique
du patient, comme I'a rappelé le Conseil de I'Europe. Ce-
pendant, dans la mesure od le placement forcé des malades
mentaux consiste en une atteinte & la liberté individuelle, il
illustre la limitation de la participation de ces personnes aux
relations juridiques. Tout d’abord, le juge de paix peut dési-
gner un administrateur provisoire pour assurer la gestion des
biens de la personne placée. Ensuite, le juge pourrait dédui-
e, en fair, d’une décision de placement forcé, I absence de
volonté ou de responsabilité de la personne.

Les conditions procédurales et matérielles du placement
forcé requises par loi du 26 juin 1990 sont développées dans
la partie introductive de 1'ouvrage. L' auteur explique que le
législateur a opté pour un “modele juridique” en confiant au

juge de paix, et non aux médecins, la décision de placement.
Tl ajoute que les critéres d"application de ]a mesure de place-
ment, quant A eux, répondent davantage i un “modéle médi-
cal” de prise en charge (maladie inentale, caractire subsi-
diaire de la mesure par rapport & un autre traitement appro-
prié, ...).

La premitre partie aborde successivement les actes juridi-
ques, le droit de la responsabilité er le droit des assurances.
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11 faut, pour qu'un acte puisse produire des effets juridi-
ques, une volonté libre et consciente. L' auteur souhaite que
le juge tienne compte de ce crittre fonctionnel de volonté
propre. Il pourrait dés lors amriver que de deux actions po-
sées simultanément, 1'vne soit valable et I'autre pas. L’adop-
tion d’un principe unigue n’exclut pas des applications dif-
[érentes, selon les situations visées.

Parmi les conditions essentielles pour la validué d’une
convention, l'article 1108 du Code civil exige le consente-
ment de la partie qui s’oblige et sa capacité de contracter.
Monsieur Swennen consacre d’importants développements
4 ces deux conditions.

La capacité est lardgle, et I'incapacité 1'exception. Ne sont
incapables que ceux qui sont déclarés tels par 1a loi. Toutes
les autres personpes sont considérées eomme aptes i accom-
plir des actes juridiques valables. Encore faut-il bien enten-
du que les autres conditions de validité de ces actes soient
réunies.

L’incapacité d’exercice qui vise I'inaptitude A exercer ses
droits personnellernent doit &tre expressément prévue par la
loi. Elie ne porte toutefois pas areinte i la capacité de jouis-
sance qui est ’aptitude 3 &tre titulaire de droits et d’obliga-
tions.

Les régimes junidiques d’incapacité - interdiction, minori-
1& prolongée, nomination d"un conseil judiciaire, désigna-
tion d’un administrateur provisoire - sont amplement décrits
dans I"ouvrage.

A juste titre, |"auteur a rappelé que seules font I’objet d'une
publication au Moniteur Belge les décisions de désignation
d'un administrateur provisoire, les décisions d'interdiction
et de nomination d*un conseil judiciaire. Les décisions met-
tant une personne sous régime de minorité prolongée sont
guant & elles portées  la connaissance du Ministre de Ia Jus-
tice, du bourgmestre de la commune dans le registre de po-
pulation. Monsieur Swennen plaide en faveur de la constitu-
tion d'un registre central dans lequel tous les statuts seraient
portés 4 la connaissance des co-contractants potentiels, ce
qui aurait 'avantage de garantir une sécurité juridique anx
tiers.

Les procédés par lesquels la loi supplée les incapaciiés
d’exercice varient selon I'éendue de I’incapacité et selon
I'acte & accomplir. Il peut s’agir d'une représentation dans
I'bypothése d’une incapacité totale ou générale ov d’une as-
sistance en cas d’incapacité spéciale avec le cas £chéant I'exi-
gence d'une autorisation. La représentation conceme les ac-
tes juridigues, Certains actes strictement personnels ne sont
toutefois pas susceptibles de représentation (par exemple la
reconnaissance d'un enfant).

L’ auteur a ensuite commenté une catégorie spécifique d'ac-
tes juridiques, & savoir les libéralités. La validité des dona-
tions et testamems est soumise & la condition d'&tre sain d' es-
prit. Selon Monsicur Swermnen, 1a théorie do “consentement
renfored” défendue par une certaine doctrine repose sur un
malentendu. Les partisans de cette théorie soutiennent que
I"article 901 du Code civil exige une volonté plus ferme dans
le domaine des libéralités que pour s’obliger dans un con-
mat. En vertu de cette théorie, I’altération partielle de la vo-
lonté du donateur suffit pour obtenir I’annulation de la libé-
ralité. L' auteur développe quatre arguments 3 1’appui de sa
position. Tl expose notamment que les termes de 1" article 901

du Code civil ne font pourtant pas apparaiire une telle exi-
gence, pas plus que les wavaux préparatoires dv Code civil.

La protection des tiers influence aussi le statut juridique
des malades mentaux. C’estici que |"auteur situe |a sanction
de lanullité relative des actes juridiques posés par un malade
mental.

Apres avoir défini 1’ incapacité et décrit les divers smtuts
juridiques applicables, Monsieur Swennen s’est intéressé 4
la manitre selon laquelle les droits des personnes atteintes
d'un trouble mental vont 8tre exercés, Il a analysé les méca-
nismes de représentation, d'assistance et d’autorisation. La
mise sous administration proviscire a particulidrement rete-
nu son attention. Les formes d’administration “fcrméllef;"
(dont I'adiministration provisoire) oot ét€ distinguées d’autres
formes dites “informelles” de pouvoir, dont le mandat, le
dépdt, la gestion d'affaires, le porte-fort, la tutelle aux pres-
tations sociales,

Les principes du droit de la responsabilité civile sont en-
suite exposés, en distinguant la responsabilité pour son pro-
pre fait (faute contractuelle et faute extra-contractuelic) de
la responsabilité pour les faits commis par les personnes dont
on doit répondre ou les ehoses que I'on a sous sa garde.

L'auteur présente un certain nombre de “corrections” 16-
gales A notre droit de la responsabilité civile qui permettent
d’assurer 2 la victime une indemnisaton de son dommage.
Ceraines “corrections™ concernent le champ d’application
de “’irresponsabilité”. Pour 8tre admise au titre de cause de
non imputabilité, I’absence de capacité de discernement doit
exister au moment du fait dommageable, &tre torale, impré-
visible, ... La charge de la preuve de ['absence de ses facultés
de discernement repose sur 1"anteur du dommage qui s’en
prévaut.

Par ailleurs, un autre “palliatif” préva par le Code eivil
consiste en une canalisation du devoir de réparation sur un
tiers. La responsabilité des tiers pour leur faute personnelle,
pouvani consister en un défaut de surveillance, trouve son
fondement dans I'article 1382 du Code civil. Par ailleurs,
'article 1384, alinéa ler du Code civil permet de retenir la
responsabilité d'un tiers non seulement pour le dommage
causé par son propre fail, mais encore pour celui qui est cau-
sé par le fait des personnes dont il doit répondre, ou des cho-
ses qu’il a sous sa parde. Les alinéas suivants de cet article
instaurent des régimes particuliers de responsabilité du fait
d’avmui (les parents pour leurs enfants; les maftres et com-
miettants pour leurs préposés; les instituteurs et artisans pour
leurs éleves). Ces régimes particuliers sont plus favorables a
la victime en ce qu'ils établissent des présomptions de faute.

Le juge peut déduire de I’existence d'un devoir de sur-
veillance 1égal ou encore contractuel une présomprion de fante
contre la personne chargée de Ia surveillance, Cette présomp-
tion de responsabilité est réfragable pour les parents ainsi
que pour les artisans et instituleurs, En revanche, la respon-
sabilité du commettant sur base de I’ article 1384, alinéa 3 du
Code civil est irréfragable. La jurisprudence a précisé les
conditions d’application de cette présomption de responsa-
bilité. I1 faut un len de subordination entre l¢ commettant et
le préposé; le préposé doit avoir commis une faute; la faute
doit avoir €& commise dans {"exercice des fonctions.

La Cour de cassation belge a précisé, dans wn arrét du 19
juin 1997, que |’article 1384, alinéa 1= du Code civil ne con-
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tient pas de principe général de responsabilité du fait d’ autrui.

Eafin, I'article 1386bis du Code civil permet 2 la victime
d'obtenir une réparation en équité lorsque le dommage a été
causé par une personne ¢ trouvant en état de démence, ou
dans un état grave de déséquilibre mental ou de débilité men-
tale la rendant incapable du conwrdle de ses actions. Larticle
prévoit que le juge peut condamner cetie personne A tout ou
partie de la réparation 4 laquelle elle serait astreinte si elle
avait le contrfle de ses actes.

L.a Cour de cassation a précisé que cette disposition vise
les malades mentaux susceptibies de tomber sous I’ applica-
tion de la loi de défense sociale du 17 juillet 1964, Monsieur
Swennen propose quant A lui d’étendre I'application de 1’ar-
ticle 1386bis du Code civil A tous les cas en droit civil o un
malade mental cause A autrui un dommage qu'il ne serait pas
tenu d'indermmniser parce qu’il n’avair pas le contrdle de ses
actes. Cete disposition légale concerne A la fois 1a responsa-
bilité contractuelle et ex tra-contractuelie pour son propre fail,

L’auteur insiste sur le caractére subsidiaire de I’applica-
tion de cet article par rapport aux régles générales de respon-
sabilité civile. Par contre, une demande fondée sur I"article
1386bis du Code civil ne prive pas la victime d’introduire
une autre demande & 1’égard d'un tiers responsable. Mon-
sieur Swennen pense que le juge peut prendre en considéra-
tion Iexistence d’une demande dirigée contre un tiers com-
me circonstance pouvant justifier, sur base de I'équité, de
limiter 1'obligation de réparation du malade mental.

Le droitdes assurances permet également d’ assurer la pro-
tection des tiers, victimes de dormumages causés par une per-
sonne déclarée irresponsable. L' assurance de responsabilité
civile familiale en est une illustration, 4 condition que 1" arti-
cle 1386bis du Code civil soit applicable,

La deuxitme partie de I’ouvrage est consacrée aux droits
personnels des malades mentaux. L’ approche est intéressan-
le car elle révéle un souci “d’émanciper” le malade mental
tout en veillant A protéger les intéréts des ters.

L’auteur défend [a conception, qui nous parait fondée, se-
lon laquelie I’exercice d’un droit de la personnalité constime
un simple fair matériel, et non un acte juridique. Il en déduit
gue les régles relatives aux incapacités ne sont pas directe-
ment applicables 5" agissant de I'exercice des droits de la per-
sonnalité. La condition de I'aptitude A Ia volonté est toute-
fois d’application également pour les faits juridiques. Par
ailleurs, il peut arriver que 1'exercice des droits de 1a person-
nalité se traduise en un acte juridique (par exemple le maria-
ge).

Monsieur Swennen développe cing arguments 4 I’ap-
pui de certe conception. Nous nous limitons & présenter la
premigre justification qui nous parafi la plus intéressante. II
s'agit de la double fonction du consentement relatif A une
convention portant sur des valeurs personnelles. Il cite
I'exemple d’une chanteuse qui donne son accord pour 1a com-
mercialisation de cartes posiales reproduisant son image.
D’une part, le consentement concerne les aspects commer-
ciaux et patrimoniaux des valeurs personnelles, qui se tra-
duisent en obligations conmactuelles. D autre part, dans la
mesure ol les droits de 1a personnalité sont considérés com-
me des droits subjectifs, le consetutement porte aussi sur des
droits personnels (dans I'exemple précité de la chanteuse, il
s”agit de donner son accord sur une limitation de son droit

T

personnel & I'image). Un acte juridique a comme effet de
créer, modifier ou d'éteindre des droits subjectifs, et non
uniquement de les exercer. Ainsi, un incapable pourrait vala-
blement consentir 4 une intervention chirurgicale {deuxidme
fonction du consentement, la premire £tant le consentement
au “contrat médical™}. En donnant son assentiment A une in-
tervention chirurgicale déterminée, le patient exerce son droit
personnel au respect de sou intégrité physique sans pour
antant poser d"acte juridique.

L'auteur se penche ensuite sur les exigences cumulatives
de volonté et de capacité. Dans les cas ol ces deux exigences
(ou I'une d'elles) font défaut, Monsieur Swennen examine
comment sont exerces les droits de 1a personnalité. Pour I’ exi-
gence de capacité, il distingue selon les différentes catégo-
ries d’incapables: les mineurs prolongés, les interdits, les
personnes sous statut quant 4 lears biens uniquement, les
personries sous statut d’assistance.

Les mécanismes de représentation et d”assistance font cn-
suite I'objet d’une analyse. Aprés avoir décrit la manidre “for-
melle” selon laquelle les intéréts des malades mentaux sont
protégés (c’est A dire les mesures de protection directement
prévues par la loi), Monsieur Swennen examine les techni-
ques de protection dites “informelles™ (qui ne visent pas spé-
cifiquement les malades mentaux mais qui sont susceptibles
de leur ére appliquées) - le mandat, 1a théorie des protec-
teurs paturels - et émet plusieurs observations concernant
I"exercice du pouvoeir de représentation et d*assistance s’ agis-
sant des droits de la personnalité.

L'application de ces principes aux interventious médica-
les fait ' objet de développements spécifiques.

L’atteinte portée A 1'intégrité physique que constitue un
acte médical ne peut &tre légitimée que moyennant la réu-
nion de plusieurs conditions. Les conditions formelles (&tre
porteur du dipldme 1égal de docieur en médecine, nécessité
thérapeutique, nécessité d’obtenir le consentement libre et
éclairé du patient) sont complétées par les conditions de 1€-
galité élémentaire (utilité, stricte nécessité, proporticnnali-
té). C'est en exprimant son consentemeni libre et éclairé A
I'acte médical que le patient est amené & jouer un rfle dans
la relation thérapeutigue, Ce consentement est souvent don-
né h I'occasion du “contrat médical” par lequel sont détermi-
nées les obligations réciproques du médecin et du patient.

Une appréciation de 1 aptitude 4 1’autonomie A donner un
consenternent libre et éclairé prend en considération la caté-
gorie A laquelle appartient le patient (par exemple les mala-
des mentaux faisant |'objet d'une mesure de protection qui
affecte leur capacité juridique ou encore d'un placement for-
c€) et un crittre fonctionnel se référant A I’aptitude concrite
du patient de manifester une volonté dans le cas d’espéce,

L'auteur énonce plusieurs crittres afin de déterminer si la
personne est apte A donner un consentement libre et éclaird:
un choix manifesté expressément ou tacitement, le caractére
raisonnable du choix, les motifs rationnels, |’ aptitude A com-
prendre, 1a compréhension réelle et 1a conscience de la nam-
re de la situation.

La décision du médecin qui estime que son patient est Inapte
i donner un consentemnent libre et éclairé a comme effet de
créer une “incapacité de fait” du patient, L’auteur plaide en
faveur d’une appréciation par un autre médecin que le méde-
cin traitant, selon une procédure qui offririt au patient des
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garanties suffisantes (par exemple une demande effectuée
aupres de proches, un deuxidme avis, ...). La création dune
juridiction, compétente pour les malades mentaux serait pré-
férable aux juridictions ordinaires (tribunal civil et juge des
référés) pour connaitre d’un appel que pourrait former le
patient 4 I'encontre d’une décision d’inapritude.

Le devoir d’information doit &tre adapté lorsqu’il s’agit de
patients atteints de troubles mentaux, afin d’offrir au pius
grand nombre possible de malades mentaux la possihilité
d’exercer leur droit personnel au respect de I'inuégrité physi-
que et psychique.

Monsieur Swennen a ensuite examiné le statut “relatif au
droit & la sant€” pour les différentes catépories d’incapables
juridiques. En ce qui conceme le mineur prolongé, 1"auteur a
envisagé distinctement ce stamu selon qu'il ne dispose pas
du tout de facultés volitives ou selon qu’il a une volonté suf-
fisante pour accepter ou refuser une intervention médicale.
De fagon assez novairice, I’auteur est d’avis que ces der-
niers, 4 I'inverse des premiers, peuvent prendre eux-mémes
et de fagon indépendante les décisions utiles les concernant
puisqu'ils sont aptes  donner un consentement libre et éclairé.
Un obstacie A cette autonomie serait 1'impossibilité de com-
prendre et de soupeser |'information donnée.

Comme le mppelle A juste titre I'ouvrage, la Convention
sur les droirs de ’homme et la biomédecinc prévoit, en son
article 6, que lorsque, selon la loi, un majeur n’a pas, en rai-
son d’nn handicap mental, d’une maladie mentale cu pour
un motif similaire, la capacité de consentir i une interven-
tion, celle-ci ne peut étre effectuée sans I”auiorisation de son
représentant, d'une autorité ou d'une personne ou instance
désignée par la loi. La Convention ajoute que la personne
concernée doit dans la mesure du possible 8tre associée A la
procédure d’ autorisation.

Selon |’ auteur, méme lorsque la loi a organisé un sysi2me
d’incapacité, une intervention médicale sur un majeur qui
est apte A donner un consentement libre et éclairé ne peut
avoir lieu sans que celui-ci donne son accord préaiable. Cet-
te position de 1 auteur ne ressort pas de la loi elle-méme mais
est conforme & ce que prévoit 1a Convention sur les droits de
I’'homme et 1a biomédecine.

L'aunteur s’est ensuite interrogé sur les divers fondements
de la capacité du représentant de prendre des décisions mé-
dicales en lieu et place du patient. I1 s’est notamment attardé
a I'autorité parentale. I a aussi examiné 1’étendue du pou-
voir du représentant. Selon Monsieur Swennen, les techni-
ques de protection dites “informelles™ devraient I"emporter
sur les echnigues dites “formelles”. Parmi les techniques
“informelles”, il peut 3’ agir des souhaits précédemment ex-
primés au sujet d’une intervention médicale pur un patient
qui, au moment de I'intervention, n'est pas en £tat d’expri-
mer sa volonté. Le patient peut aussi avoir fait choix d'un
représentant qu’il a choisi pour le cas ol il ne serait plus apte
A exprimer sa volonté. La théorie des protecteurs naturels
pourrait auwssi entrer en ligne de compte pour les situations

d’urgence. Selon 1*avis de 1’auteur, le principal fondement
juridique de cette theéorie est 1a gestion d’affaires. Enfin, I'état
de nécessité, en présence d'un danger grave et imminent
menagant le patient, justifie que le médecin proc2de 4 1'in-
tervention médicale, sans 1'accord du patient ou de son re-
présentant légal. Ces possibilités constituent d’ autres techni-

ques de protection “informelles”.

A propos de I'étenduc de la compétence des représentants
de |"incapable, I'auteur propose la notion de “bien-&tre du
patient” comme limite 2 cette compétence. Pour certaines
interventions particuli®rement graves, comme une stérilisa-
tion, un partage de cente compétence entre plusieurs organes
de décision serait une garantie complémentaire pour le pa-
tient, Un partage externe de compétence est plus indiqué
qu'un partage interne s'agissant 4’ interventions iréversibles
puisqu’il est davantage garant 4’ objectivité.

Les situations conflictuelles possibles sont trés bien décri-
tes, soit que les représentants ne soient pas mutuellement
d’accord sur le traitement envisagé, soit que le représentant
demande ou refuse un acte qui est confraire aux intéréts mé-
dicaux du patient, soit que le patient inapte & donner son con-
sentement libre et éclairé exprime un souhait ou une opposi-
tion. Monsieur Swennen a proposé des solutions pour résou-
dre ces conflits. Il recommande notamment de recourir Aune
instance judiciaire unique, ce que nous souhaitons aussi.

Monsieur Swennen rappelle que laloi du 26 juin 1990 per-
met un placemeat forcé des malades mentaux, moyennant 1a
réunion de conditions strictes. Elle ne rend toutefois pas pos-
sible le traitement forcé, En 1'é1at actuel de 1a législation, les
causes de justification de 1'état de nécessité et de la 1égitimne
défense peuvent justifier I’adoption de mesures (par exem-
ple un isclement}, mais celles-ci ne peuvent pas véritable-
men( consister en nn traitement.

L’auteur est favorable & une réglementation lgale du brai-
tement forcé, moyennant le respect de conditions sirictes re-
latives au but poursuivi et aux garantics encadrant cette me-
sure, Le traitement envisagé devrait &tre possible non seule-
ment pour les malades mentaux placés mais aussi pour les
patients ambulatoires.

En outre, la réglementation devrait s’étendre non seule-
ment A |a contrainte dans les phases qui préctdent et suivent
le placement, mais aussi avx efforts poursiivis dans le conti-
nuum thérapeutique,

Selon Monsieur Swennen, lorsque le patient malade men-
tal se déclare non dizposé an placement ou au traitement, un
consentement donné par un représentant ne pourrait suffire.
1l pense que les techniques de protection dites informelles
devraient c&der devant les procédures légales.

Les parties suivantes de I’ouvrage sont consacrées au sta-
tut juridique des malades mentaux dans leurs relations per-
sonnelles, en droit des personnes et en droit de la famille.
Dans un premier temps, |’analyse porte sur les actes avec
lesquels ces relations prenncnt naissance ef se terminent (par
exemple, le mariage et le divorce). Dans un second temps,
est soulevée la non-exécution des relations qui peut mener A
leur extinction (par exemple les r2gles relatives A I"autorité
parentale}.

Les relations entre parents et enfants de mé&me que les rap-
ports entre époux et co-habitants sont commentées s’ agis-
sant des malades mentaux. Ces aspects n'avaient pas encore
fait I"ohjet d’études spécifiques dans la doctrine belge, A1'ex-
ception de 1a thtse de Madame Wyllernan qui conceme le
droit privé matériel et formel,

L'auteur & remarqué une évolution évidente en droit civil
belge 2 propos des solutions réservées aux situations rela-
tionnelles qui échouent. Il note qu’une protection est & pré-
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sent accordée A la personne dont |’ état nécessite cette protec-
tion. Il o’ est plus requis, poursuit-il, de démontrer le caract2-
re reprochable du comportement de cette personne.

Monsieur Swennen examine le mariage, s'intéressant plus
particulizrement & la condition du consentemnent, élément
easentiel du mariage. Il rappelle 1'importance de distinguer
le vice de la volonté, pouvant donner licu & une demande en
nulljté relative, de 1'absence totale de consentement, situa-
tion visée par 'article 146 du Code civil entrainant une nul-
liré absolue. 17 auteur défend notamment 1’idée qu’un mineur
prolongé pourrait se marier, au cours d’une période ot il dis-
poseril d”une volonté autonome. Il s'attarde aussi sur le di-
vorce, la reconnaissance el la procréation,

Les droits strictement personnels d'un incapable ne peu-
vent en principe étre exercés par un représentant. I existe
toutefois des exceptions 1égales A ce principe. Par exernple,
en vertude I"article 33 Lsexies du Code civil, I'interdit er I' alié-
né sont, dans les actions relatives & leur filiation, représentés
comme demandeurs ou comme défendeurs par leur repré-
sentant légal ou par un tuteur ad hoc en cas d’ opposition din-
téréts. Une autre exception concerne le divorce aprés sépara-
tion de fait qui est la conséquence de 1" état de démence ou de
déséquilibre mental dans lequel se trouve 1"autre époux, Ici
aussi, 1'article 232, alinéa 2 du Code civil prévoit que cet
&poux est représenté par son tuteur, son administrateur pro-
visoire, ou, & défaut, par un administrateur ad hoc.

Dans les différents aspects qu'il envisage (3 propos des
biens et de la personne des malades mentaux), 1'auteur esti-
me devoir donner priorité aux formes “informelles” de la
représentation sur celles qui sont “formeiles”. Il propose un
ordre de priorité, allant de la plus haute 4 la plus basse: les
souhaits précédemment exprimes, le représentant désigné par
la personne clle méme, les protecteurs naturels, et enfin en
demiére place le représentant désigné par le juge.

L' auteur propose de prévoir une forme unique de repré-
sentation en ce gui conceme les biens et une autre relative 2
la représentation personnelle du malade mental. La loi sur
1" administration provisoire du 18 juillet 1991 est ici citée en
modzle, Le juge pourrait appliquer ces deux formes de fagon
alternative ou cumulative. Dans la deuxigme hypothése, il
conviendrait de désigner deux personnes différentes.

La conclusion résume la position personnelle de Monsieur
Swennen. Selon le point de vue de L'auteur, le droit positif
doit 2tre modifié pour &tre mis en conformité avec 1’ évola-
tion du stamt juridique des malades mentaux. Une double
évolution consiste en une réduction progressive d’une pro-
tection « staruigire » des malades mentaux au profit d’une
protection de situations de fait. L' auteur illustre cette évolu-
tion en la comparant A un travail de confection qui devient
un travail sur mesure.

Selon 1'auteur, I'exigence de la volonté devrait étre for-
mulée dans une disposition générale du Code civil, les prin-

cipes éuant les mémes pour les rapports juridiques patrimo-
niaux ou extra-patrimoniaux.

Monsieur Swennen pense que la sanction frappant I'inca-
pacité - la nullité des actes juridiques - devrait &re réservée
2 la protection des personnes qui, de fagon constante, ne sont
pas en étar de défendre elles-mémes leurs intéréts concer-
nant leurs biens on leur personne. Certe solution préserve en
méme temps la sécurité juridique.

Selon I'auteur, la recherche du bien-étre de la personne
mériterait d’&tre un principe directeur qui dépasserait la dis-
tinction classique entre les actes d’administration et les actes
de disposition pour ce qui concerne les biens, ainsi que la
distinction entre les actes avec ou sans visée thérapeutique
dans le domaine médical. Cetre proposition impliquerait un
€largissement de la compétence du représentant. Selon Mon-
sieur Swennen, le représentant devrait impliquer Ia personne
autant que passible et agir selon ke crittre du meilleur intérét
decelleci. Le représentant,  I'intérieur du champ de sacom-
pétence, devrait pouvoir autoriser la personne 3 agir seule, si
elle dispose d'une volonté antonome A cet égard. Certains
actes (par exemple une vente d’un immeuble) nécessiteraient
toujours un contrile judiciaire. Cette solution préconisée par
'auteur aurait |'avantage d’éviter de surcharger les magis-
trats.

Cet élargissement des compétences du représentant sup-
poserait qu'un contrfle soit exercé, en amont et en aval. En
amont, ce contrle porterait sur la personne du représentant
ainsi que sur les actes posés ou les décisions prises concer-
nant les biens de la personne. En aval, le contriie se tradui-
rait par 1’obligation de rendre des comptes, Monsieur Swen-
nen pense que ces possibilités de contrile devraient aussi
s"appliquer aux modes de représentation informels,

Monsieur Sweunen conclut que la liberté et 1a responsabi-
lit¢ doivent éire les points de dépan de la détermination du
statut juridique des malades mentaux et qu’une réglementa-
tion légale globale serait souhaitable.

Le plus grand mérite de cet excellent ouvrage qui “défri-
che” un terrain oop peu exploré jusqu’alors, n'est pas seule-
ment ¢’ avoir procédé & une analyse approfondie et critique
du statut juridique des malades mentaux. L'auteur a aussi
fait preuve d’une grande souplesse et d' originalité en imagi-
nant des propositions de réforme pour combler les lacunes
existantes.

Nous encourageons toutes les personnes intéressées par
cette problématique 2 lire cet ouvrage particulizrement inté-
ressant et bien documenté qui propose une approche nouvel-
le des malades mentaux en droit civil.

Nathalie CoLETTE-Basecoz
Assistante ¥ 1a Faculté de droit de I'Universiié
Catholique de Louvain, Avocat
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