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Duidingsnoot
Door een misdrijf veroorzaakte 
seropositiviteit 
1. In dit arrest 24 april 2019 onderzocht het Hof van Cassatie 
voor het eerst de strafrechtelijke kwalificaties met betrekking 
tot de bewuste overdracht van het hiv-virus tijdens seksuele 
betrekkingen met toestemming. De rechtsleer stelt al jarenlang 
belang in deze kwestie.1

2. De feiten die aanleiding gaven tot dit arrest waren de vol-
gende.

Twee vrouwen werden besmet met het hiv-virus na seksu-
ele betrekkingen met toestemming met de beklaagde. Deze 
beklaagde die al vanaf de leeftijd van 10 jaar wist dat hij sero-
positief was, had zijn behandelingen onderbroken terwijl hij 
onbeschermde seksuele betrekkingen had met zijn partners. 
De partners zijn weliswaar geïnfecteerd met het virus, maar 
hebben geen aids ontwikkeld.

3. In een arrest van 11 december 20182 dat aan het oordeel van 
het Hof van Cassatie werd voorgelegd, verklaarde het hof van 
beroep van Luik de beklaagde schuldig aan het in artikel 4023 
van het Strafwetboek bedoelde misdrijf omdat hij bij de slacht-
offers een ziekte heeft veroorzaakt door hen, opzettelijk maar 
zonder het oogmerk om te doden, stoffen toe te dienen die de 
dood kunnen teweegbrengen, of stoffen die, al zijn zij niet van 
dien aard dat zij de dood teweegbrengen, toch de gezondheid 
zwaar kunnen schaden. Aangezien deze stoffen een ongeneeslijke 
ziekte hebben veroorzaakt, werd de verzwarende omstandigheid 
als bedoeld in artikel 403 van het Strafwetboek in aanmerking 
genomen. Er werd ook rekening gehouden met twee andere ver-
zwarende omstandigheden die in de artikelen 405bis et 405ter 
van het Strafwetboek, zijn opgenomen, namelijk het feit dat de 
slachtoffers op het tijdstip van de feiten minderjarig waren en 
dat de beklaagde met hen samenwoonde. Daarnaast werd de 
beklaagde ook schuldig bevonden aan poging tot dit misdrijf ten 
aanzien van een derde slachtoffer, dat ook minderjarig was op het 
tijdstip van de feiten en dat niet door de ziekte werd getroffen.

4. In het voor het Hof van Cassatie bestreden arrest werd arti-
kel 402 van het Strafwetboek toegepast. Het arrest oordeelde 

1. S. GROMB en P. VILLENEUVE, “La contamination sexuelle par le 
VIH peut-elle être qualifiée d’empoisonnement?”,  Médecine & Droit 
1999, p. 10-16; M. DANTI-JUAN, “Quelques réflexions en droit pénal 
français sur les problèmes posés par le sida”, Rev.dr.pén.crim. 1988, 
p. 631-647; P. MANDOUX, “La transmission des M.S.T. et plus par-
ticulièrement du virus du sida – Responsabilité pénale” in Le sida, un 
défi aux droits, Brussel, Bruylant, 1991, p. 263-281; A. MASSET, “Viol 
entre époux – Sodomie – Sida: Quelques réflexions de droit pénal à 
propos de l’intégrité sexuelle”, JT 1989, p. 17-24; P. MANDOUX, “La 
transmission des M.S.T. et plus particulièrement du virus du sida – 
Responsabilité pénale” in Le sida, un défi aux droits, Brussel, Bruylant, 
1991, p. 263-281.

2. Luik 11 december 2018, 2018/CO/382, www.juridat.be.
3. Artikel 402 Strafwetboek bestraft met gevangenisstraf van drie maan-

den tot vijf jaar en met geldboete van vijftig euro tot vijfhonderd euro 
hij die bij een ander een ziekte of ongeschiktheid tot het verrichten van 
persoonlijke arbeid veroorzaakt door hem, opzettelijk maar zonder het 
oogmerk om te doden, stoffen toedient die de dood kunnen teweeg-
brengen, of stoffen die, al zijn zij niet van dien aard dat zij de dood 
teweegbrengen, toch de gezondheid zwaar kunnen schaden.

Annotation
La séropositivité causée par une 
infraction 
1. Par cet arrêt du 24 avril 2019, la Cour de cassation s’est 
penchée pour la première fois sur les qualifications pénales 
liées à la transmission consciente du virus VIH à l’occasion de 
relations sexuelles consenties. La doctrine s’était déjà intéres-
sée à cette question depuis de nombreuses années1.

2. Les faits qui ont donné lieu à cet arrêt étaient les suivants.

Deux femmes ont été infectées par le virus VIH à la suite de 
relations sexuelles consenties avec le prévenu. Ce dernier, 
au courant de sa séropositivité depuis l’âge de dix ans, avait 
interrompu ses traitements tout en entretenant des rapports 
non protégés avec ses partenaires. Ces dernières, bien que 
contaminées par le virus, n’ont pas développé le syndrome 
du sida.

3. La Cour d’appel de Liège, dans un arrêt rendu le 11 décembre 
20182 soumis à la censure de la Cour de cassation, a reconnu 
le prévenu coupable de l’infraction prévue à l’article 402 du 
Code pénal3, pour avoir causé aux victimes une maladie en 
leur administrant volontairement, mais sans intention de 
donner la mort, des substances qui peuvent donner la mort 
ou des substances qui, sans être de nature à donner la mort, 
peuvent cependant altérer gravement la santé. Ces substances 
ayant causé une maladie incurable, la circonstance aggra-
vante visée à l’article 403 du Code pénal a été retenue. Deux 
autres circonstances aggravantes, prévues aux articles 405bis 

et 405ter du Code pénal, ont également été prises en compte, 
à savoir la circonstance que les victimes étaient mineures au 
moment des faits, et que le prévenu cohabitait avec elles. En 
outre, le prévenu a aussi été reconnu coupable de la tentative 
de cette infraction à l’égard d’une troisième victime, elle aussi 
mineure d’âge au moment des faits, qui n’a pas été atteinte par 
la maladie.

4. L’arrêt attaqué devant la Cour de cassation a appliqué l’ar-
ticle 402 du Code pénal, estimant que la transmission du virus 

1. S. GROMB et P. VILLENEUVE, «  La contamination sexuelle par le 
VIH peut-elle être qualifiée d’empoisonnement ? », Médecine & Droit, 
1999, pp.  10-16  ; M. DANTI-JUAN, « Quelques réflexions en droit 
pénal français sur les problèmes posés par le sida », Rev. dr. pén. crim., 
1988, pp. 631-647  ; P. MANDOUX, « La transmission des M.S.T. et 
plus particulièrement du virus du sida – Responsabilité pénale » in Le 
sida, un défi aux droits, Bruylant, Bruxelles, 1991, pp. 263-281  ; A. 
MASSET, « Viol entre époux – Sodomie – Sida : Quelques réflexions de 
droit pénal à propos de l’intégrité sexuelle », J.T., 1989, pp. 17-24 ; P. 
MANDOUX, « La transmission des M.S.T. et plus particulièrement du 
virus du sida – Responsabilité pénale » in Le sida, un défi aux droits, 
Bruylant, Bruxelles, 1991, pp. 263-281.

2. Liège, 11 décembre 2018, 2018/CO/382, www.juridat.be. 
3. L’article 402 du Code pénal dispose que sera puni d’un emprisonne-

ment de trois mois à cinq ans et d’une amende de cinquante (euros) à 
cinq cents (euros), quiconque aura causé à autrui une maladie ou inca-
pacité de travail personnel, en lui administrant volontairement, mais 
sans intention de tuer, des substances qui peuvent donner la mort, 
ou des substances qui, sans être de nature à donner la mort, peuvent 
cependant altérer gravement la santé.

Rechtspraak / Jurisprudence
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dat de overdracht van het hiv-virus op zich kan worden 
beschouwd als de overdracht van een ziekte, zonder dat het 
slachtoffer het aids-syndroom hoeft te ontwikkelen.

De deskundigen die in het strafrechtelijk proces zijn opge-
treden hebben erop gewezen dat hiv momenteel nog steeds 
ongeneeslijk is en voortdurend geneesmiddelengebruik ver-
eist. Op basis van het verslag van de deskundigen oordeelde 
het bestreden arrest van het hof van beroep van Luik dat 
‘met hiv geïnfecteerd zijn wel degelijk een ziekte is die zich 
nog niet symptomatisch heeft gemanifesteerd, aangezien het 
behoud van de levenskwaliteit door de inperking van de uitin-
gen ervan onzeker is (...), er niettemin symptomen zijn die 
de gezondheidstoestand verstoren en vooral de naleving van 
voortdurend geneesmiddelengebruik, ongetwijfeld met bij-
werkingen, onontbeerlijk is (...)’. Als de geneeskunde tegen-
woordig spreekt van ‘functionele genezing’ (...), dan gaat het 
om een mogelijkheid om het virus door het organisme onder 
controle te houden door middel van periodieke retrovirale 
kuren: dit bevestigt het hof in het idee dat het inderdaad een 
ziekte is, ook al zijn de symptomen tijdelijk ingeperkt’ (vrije 
vertaling).

Daarnaast gaf het hof van beroep van Luik een terminologi-
sche verduidelijking door te stellen dat aids het latere stadium 
van de ziekte is die bestaat uit de hiv-besmetting.

5. De hiv-besmetting is zowel een bestanddeel van het misdrijf 
van toediening van stoffen zoals wordt bestraft in artikel 402 
van het Strafwetboek als een verzwarende omstandigheid als 
bedoeld in artikel 403 van dat wetboek, voor zover die stoffen 
een ziekte hebben veroorzaakt die ongeneeslijk lijkt te zijn.4

De appelrechters hebben op basis van de rapporten van de 
deskundigen ook opgemerkt dat hiv-infectie in de ontwik-
kelde landen weliswaar meer een chronische ziekte is gewor-
den die een goede behandelingstrouw vereist en dat de levens-
verwachting in het geval van hiv-infectie bijna gelijk is aan de 
levensverwachting van een niet-geïnfecteerde persoon, maar 
dat het toch een levensbedreigende ziekte is die ongeneeslijk 
lijkt te zijn, een constante behandeling vereist of de gezond-
heid ernstig kan schaden, zelfs als de symptomen tijdelijk 
worden ingeperkt. 

6. De beklaagde tekende cassatieberoep aan tegen het arrest 
dat hem veroordeelde en voerde meerdere middelen aan. Hij 
betoogt met name dat het loutere feit van seropositief te zijn 
geen ziekte is wanneer het verworven immunodeficiëntiesyn-
droom zich niet symptomatisch heeft gemanifesteerd. Hij ver-
wijt het bestreden arrest dat het afwijkt van het beginsel van de 
strikte interpretatie van de strafwet door die toe te passen op 
feiten die niet strafbaar worden gesteld in de wetsbepalingen.

De eiser voert op basis van het advies van zijn technisch 
adviseur aan dat, in tegenstelling tot wat het bestreden arrest 
beslist, loutere seropositiviteit zonder ontwikkeling van het 
immunodeficiëntiesyndroom (aids) geen ziekte is. 

7. Op de overeenkomstige conclusie van advocaat-generaal 
Damien Vandermeersch verwierp het Hof van Cassatie de 

4. A. DELANNAY, “La qualification pénale de la transmission consciente 
du VIH au cours de relations sexuelles ‘consenties’”, noot onder Cass. 
(2e k.) 24 april 2019, AR P.19.0018.F, Rev.dr.pén.crim. 2019, p. 1275.

VIH peut être considérée comme constituant par elle-même la 
transmission d’une maladie, sans qu’il soit exigé que la victime 
développe le syndrome du sida.

Les experts intervenus lors du procès pénal n’ont pas man-
qué de souligner que le VIH est toujours incurable à l’heure 
actuelle et requiert une médication constante. Sur la base des 
rapports des experts, l’arrêt attaqué de la Cour d’appel de 
Liège a estimé que «  le fait d’être infecté par le virus H.I.V., 
est bel et bien une maladie qui ne s’est pas encore exprimée 
symptomatiquement, dès lors que le maintien d’une qualité de 
vie par limitation de ses manifestations est aléatoire (…), qu’il 
existe néanmoins des symptômes perturbant l’état de santé 
et que, surtout, le respect d’une médication constante, avec 
sans doute des effets secondaires, est indispensable (…). Si la 
médecine parle donc aujourd’hui de ‘guérison fonctionnelle’ 
(…), il s’agit d’une éventualité de maintien sous contrôle du 
virus par l’organisme, moyennant des cures rétrovirales pério-
diques : ceci conforte la cour dans l’idée qu’il s’agit bien d’une 
maladie, même si les symptômes en sont temporairement 
contenus ».

Par ailleurs, la Cour d’appel de Liège a apporté une précision 
terminologique, en indiquant que le sida représente le stade 
ultérieur de la maladie constituée par la contamination au VIH.

5. La contamination par le VIH est à la fois un élément consti-
tutif de l’infraction d’administration de substances incriminée 
à l’article 402 du Code pénal et une circonstance aggravante 
visée à l’article 403 dudit Code dans la mesure où ces subs-
tances ont causé une maladie paraissant incurable4.

Les juges d’appel ont également noté, sur la base des rapports 
des experts, que si l’infection au virus VIH est devenue, dans 
les pays développés, davantage une maladie chronique qui 
exige une bonne adhérence au traitement et que l’espérance 
de vie en cas d’infection VIH est presque égale à l’espérance 
de vie d’une personne non infectée, il n’en demeure pas moins 
qu’il s’agit bien d’une maladie susceptible d’entraîner la mort, 
paraissant incurable, nécessitant un traitement constant, ou 
qui peut altérer gravement la santé, et ce même si les symp-
tômes sont temporairement contenus. 

6. Le prévenu s’est pourvu en cassation contre l’arrêt de 
condamnation en faisant valoir plusieurs moyens. Il a notam-
ment soutenu que le seul fait d’être séropositif n’est pas une 
maladie lorsque le syndrome d’immunodéficience acquise ne 
s’est pas symptomatiquement manifesté. Il a reproché à l’arrêt 
attaqué de s’être écarté du principe de l’interprétation stricte 
de la loi pénale en l’appliquant à des faits qui n’étaient pas 
incriminés dans les dispositions légales.

S’appuyant sur l’avis de son conseiller technique, le demandeur 
soutient que contrairement à ce que l’arrêt attaqué décide, une 
simple séropositivité, sans développer le syndrome d’immu-
nodéficience acquise (sida) n’est pas une maladie. 

7. Sur conclusions conformes de l’Avocat général Damien 
Vandermeersch, la Cour de cassation a rejeté le pourvoi 

4. A. DELANNAY, « La qualification pénale de la transmission consciente du 
VIH au cours de relations sexuelles ‘consenties’ », note sous Cass. (2e ch.), 
24 avril 2019, R.G. P. 19.0018.F, Rev. dr. pén. crim., 2019, p. 1275.



C
om

pany: U
niversit? de N

am
ur biblioth?que defacult? de D

roit     D
ow

nload date: 15/12/2020

WOLTERS KLUWER

163

Rechtspraak / Jurisprudence

voorziening van de beklaagde tegen het arrest van het hof van 
beroep van Luik.

8. Met betrekking tot de materiële bestanddelen van het mis-
drijf, en meer bepaald de toediening van een stof, herinnerde 
het Hof van Cassatie er eerst aan dat de vrijwillige overdracht 
van afscheidingen in seksuele betrekkingen wel degelijk de 
toediening vormt, met welk middel dan ook5, die door de wet 
strafbaar wordt gesteld. De strafrechtelijke kwalificatie van 
toediening van stoffen zou ook van toepassing kunnen zijn op 
andere seksueel overdraagbare infecties.6

9. Het Hof van Cassatie onderschreef vervolgens het arrest van 
het hof van beroep van Luik met betrekking tot de interpreta-
tie van het begrip ziekte, begrepen in de gebruikelijke zin van 
het woord7, als een aantasting van de gezondheid, namelijk 
een ontaarding van de normale toestand van een persoon. De 
ziekte ontstaat bij de aantasting ook al kan ze op dat tijdstip 
nog evolueren. Aangezien het immunodeficiëntievirus patho-
geen is en medicatie vereist, beschadigt de overdracht de nor-
male toestand van het besmette organisme. Volgens het Hof 
van Cassatie hebben de bodemrechters de strafwet niet exten-
sief geïnterpreteerd door deze aantasting van de gezondheid 
als een ziekte te kwalificeren.8

Bovendien moet, zoals advocaat-generaal Damien Vander-
meersch in zijn conclusie voorafgaand aan het arrest aangaf, 
‘ook rekening worden gehouden met het psychologische leed 
dat een persoon die het hiv-virus heeft, als gevolg van zijn of 
haar aandoening’. Het Hof aanvaardde dat hardnekkige psy-
chische stoornissen die leed veroorzaken en een therapie ver-
eisen, een ziekte vormen’.

10. Wat het morele element van het opzet in artikel 402 van 
het Strafwetboek betreft, gaat het om algemeen opzet.9 Dit ver-
onderstelt dat de dader bewust en opzettelijk heeft gehandeld. 
Eerst moet worden bewezen dat hij wist dat hij besmet was en 
besmettelijk voor anderen. Opzettelijke onwetendheid valt ech-
ter onder algemeen opzet. Zoals de Franse Nationale Aidsraad 
verklaarde: ‘de beklaagde kan verantwoordelijk worden gesteld, 
ook al is hij nooit getest, als hij zich gezien zijn riskante gedrag 
niet onbewust kon zijn van zijn waarschijnlijke seropositiviteit. 
In die zin maakt het zich niet laten testen het niet mogelijk om 
het strafrechtelijk risico te voorkomen’ (vrije vertaling). 10

Naast kennis vereist algemeen opzet dat de dader zijn of haar 
partners door middel van onbeschermde seksuele betrekkin-
gen wilde besmetten, of dat in elk geval aanvaardde. Er zijn 
drie niveaus van algemeen opzet: direct, indirect en eventu-

5. De wijze van toediening van de stof kan oraal, respiratoir, cutaan, anaal 
of vaginaal zijn (A. DELANNAY, “La qualification pénale de la transmis-
sion consciente du VIH au cours de relations sexuelles ‘consenties’”, op. 
cit., p. 1268).

6. A. DELANNAY, “La qualification pénale de la transmission consciente 
du VIH au cours de relations sexuelles ‘consenties’”, op. cit., p. 1271.

7.   Zoals de advocaat-generaal, Damien Vandermeersch, in zijn conclusie 
voorafgaand aan het arrest van het Hof van cassatie opmerkte, moet, 
bij gebrek aan een door de wetgever gegeven definitie van het begrip 
ziekte in de artikelen 402 en volgende van het Wetboek van Strafrecht, 
worden verwezen naar de gebruikelijke betekenis van het begrip.

8.   N. COLETTE-BASECQZ en N. BLAISE, Manuel de droit pénal général, 
4e ed., Limal, Anthémis, 2019, p. 85.

9.   A. DELANNAY, “La qualification pénale de la transmission consciente 
du VIH au cours de relations sexuelles ‘consenties’”, op. cit., p. 1277.

10. Conseil National du Sida, “Risque pénal encouru par les personnes 
vivant avec le VIH du fait de relations sexuelles non protégées”, www.
cns.sante.fr.

formé par le prévenu à l’encontre de l’arrêt de la cour d’ap-
pel de Liège.

8. S’agissant des éléments constitutifs matériels de l’infraction, 
et plus précisément le fait d’administrer une substance, la Cour 
de cassation a d’abord rappelé que la transmission volontaire 
des sécrétions que les relations sexuelles impliquent constitue 
bien l’administration, par quelque mode que ce soit5, que la loi 
incrimine. La qualification pénale d’administration de subs-
tances pourrait aussi trouver à s’appliquer s’agissant d’autres 
infections sexuellement transmissibles6.

9. La Cour de cassation a ensuite avalisé l’arrêt de la Cour d’ap-
pel de Liège en ce qui concerne l’interprétation de la notion 
de maladie, entendue dans le sens usuel du terme7, comme 
l’altération de la santé, c’est-à-dire un changement qui dénature 
l’état normal d’un être. La maladie se réalise dès que l’altération 
se produit même si, à ce moment, elle peut encore évoluer. Le 
virus de l’immunodéficience étant pathogène et requérant une 
médication, son inoculation dénature l’état normal de l’orga-
nisme contaminé. Selon la Cour de cassation, les juges du fond 
n’ont pas procédé à une interprétation extensive de la loi pénale 
en qualifiant cette altération de la santé de maladie8.

De plus, comme l’a souligné l’Avocat général Damien Vander-
meersch dans ses conclusions précédant l’arrêt, « il y a lieu de 
prendre en compte également les souffrances psychologiques 
que subit une personne porteuse du virus VIH en raison de 
son affection. Or, la Cour a admis que des troubles psycholo-
giques persistants entraînant une souffrance et nécessitant une 
thérapie constituent une maladie ».

10. Quant à l’élément moral de l’infraction visée à l’article 402 
du Code pénal, il s’agit d’un dol général9. Celui-ci suppose 
que l’auteur ait agi consciemment et volontairement. Il faut 
tout d’abord établir qu’il a eu connaissance du fait qu’il était 
contaminé et contagieux pour autrui. L’ignorance délibérée 
rentre toutefois dans le dol général. Comme l’a indiqué le 
Conseil National du Sida : « la responsabilité du prévenu peut 
être engagée, même s’il n’a jamais réalisé de dépistage, s’il ne 
pouvait ignorer sa probable séropositivité compte tenu de ses 
comportements à risque. En ce sens, ne pas se dépister ne per-
met pas d’éviter le risque pénal »10.     
Outre la connaissance, le dol général requiert que l’auteur 
ait recherché, ou à tout le moins accepté, de contaminer ses 
partenaires à l’occasion de rapports sexuels non protégés. 
Le dol général se décline en trois degrés : direct, indirect et 

5. Le mode d’administration de la substance peut se faire par voie buc-
cale, respiratoire, cutanée, anale ou vaginale (A. DELANNAY, «  La 
qualification pénale de la transmission consciente du VIH au cours de 
relations sexuelles ‘consenties’ », op. cit., p. 1268).

6. A. DELANNAY, « La qualification pénale de la transmission consciente 
du VIH au cours de relations sexuelles ‘consenties’ », op. cit., p. 1271.

7.   Comme l’a rappelé l’Avocat général, Damien Vandermeersch, dans ses 
conclusions conformes précédant l’arrêt de la Cour de cassation, en 
l’absence de définition donnée par le législateur à la notion de maladie 
dans les articles 402 et suivants du Code pénal, il y a lieu de se référer 
au sens usuel du terme.

8.   COLETTE-BASECQZ et N. BLAISE, Manuel de droit pénal général, 4e 
éd., Limal, Anthemis, 2019, p. 85.

9.   A. DELANNAY, « La qualification pénale de la transmission consciente 
du VIH au cours de relations sexuelles ‘consenties’ », op. cit., p. 1277.

10. CONSEIL NATIONAL DU SIDA, « Risque pénal encouru par les per-
sonnes vivant avec le VIH du fait de relations sexuelles non protégées », 
www.cns.sante.fr. 
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eel opzet.11 Het eerste houdt in dat naar het resultaat wordt 
gestreefd, het tweede dat zekere gevolgen worden aanvaard 
en het derde dat waarschijnlijke maar niet zekere besmetting 
wordt aanvaard. 

De feiten waarnaar in het besproken arrest wordt verwezen 
doen eventueel opzet blijken vanwege de dader, die wist dat 
hij vanaf zijn geboorte hiv-positief was en die had beslist zijn 
behandeling te onderbreken, waarbij hij bewust het risico nam 
om zijn partners te besmetten door de onbeschermde seksuele 
betrekkingen die hij met hen had.

11. Het besproken arrest doet blijken dat de kwalificatie als 
ziekte in dit geval gegrond was, ook al had het slachtoffer, 
dat besmet was met het hiv-virus, geen symptomen ontwik-
keld.

Op te merken valt dat artikel  180, 2° van het ontwerp van 
nieuw Strafwetboek als ‘gewelddaden’ gedragingen strafbaar 
stelt die bestaan in ‘het op eender welke wijze toebrengen aan 
een ander persoon van een lichamelijk letsel of schade aan de 
gezondheid’.12 Hiv-infectie zou dan veeleer onder het begrip 
‘lichamelijk letsel’ vallen zonder dat men zijn toevlucht hoeft 
te nemen tot het begrip ‘ziekte’.
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éventuel11. Le premier correspond à la recherche du résultat, 
le deuxième à l’acceptation des conséquences certaines et le 
troisième à l’acceptation d’une contamination probable mais 
non certaine. 

Les faits dont il est question dans l’arrêt commenté font appa-
raître un dol éventuel dans le chef de l’auteur qui était au 
courant qu’il était séropositif depuis sa naissance et qui avait 
décidé d’interrompre son traitement, en prenant délibérément 
le risque de contaminer ses partenaires à l’occasion des rap-
ports non protégés qu’il entretenait avec elles.

11. L’arrêt commenté fait apparaître que la qualification 
de maladie était tout à fait fondée en l’espèce, même si la 
 victime, contaminée par le virus VIH, n’avait pas développé 
de symptômes.

Notons que l’article  180, 2°, du projet de nouveau Code 
pénal entend incriminer en tant qu’« acte de violence », le fait 
d’« infliger, de quelque manière que ce soit, une lésion corpo-
relle à autrui ou [de] porter atteinte à sa santé »12. La conta-
mination VIH relèverait alors plutôt de la notion de « lésion 
corporelle » sans qu’il soit nécessaire de recourir au concept 
de maladie.
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