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L'indlvidualisme

Un jeune peut par exemple exiger son
autonomie en prétendant couper les re-
lations avec ses parents. I1claque la potte
et déclare qu'il se débrouillera.

Au ceeur de nos systémes éthiques, po-
litiques, juridiques, I'individualisme est
la forme la plus courante d'autonomie
pathologique. Ses racmes les plus pro-
fondes puisent dans une certaine vue de
I'homme et de la société née avec la mo-
dernité, et que nous sommes loin d'aveir
abandonné. C'eat la faute A Descartes....,
qui n'en est pas seul responsable, mais
qui a exprimé de maniére géniale ce qui
s£ jouait & son époque : l'incrustation de
la vérité dans Vindividu. En 1637, poussé
par le doute méthodique & la recherche
d'un fondement certain de la vérité, Des-
cartes énonce la formule célébrissime du

Discours de la méthode : «fe perse, donc
e suls», Un double pbénomeéne a lieu :
d'abord, la vérité est pengée comme cer-
titude. La vérité est-¢lle certaine ? Les
mathématiciens le croient, maia les ar-
tistes, les amoureux savent qu'elle n'eat
pas si siire. Ensuite, le siége de cette vé-
rité-centitude est éabli dans !a cons-
cience individuelle.

La premiére verité  laquelle jai direc-
tement accés par l'idée claire et distinete
est ma propre existence. La premiére
certitude fondatrice, c'est moi. Le cogito
devient le centre du monde. Ce monde
est lout entier objet, & disposition du
pouvoir de ma raison et moj je suis le
sujet. Telle est sans doute la racine la
plus profonde de l'individualisme mo-
derne. L'individu se retrouve compléte-
ment isolé métaphysiquement (rien n'est
sdr, si ce n'est que je suis) avant de 'étre
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Trop d'assistance
brise-t-elle 'autonomie ?

par Jacques Fiercns *

Qu'est-ce que I'autonomie ? N'y a-t-il pas contradiction irréductible entre revendiguer des
droits et prétendre étre son propre iégisiateur ?

Trois approches sont proposées. La premiére situe 'autonomie du céoté de U'individualisme.
La deuxiéme figure 'autonomic comme une exigence inconditionnelle de moyens. La
troisiéme, qui sera ici défendue, entend l'autonomie comime une reconnaissance de la
dépendance réciproque.

socialement, affectivement, économi-
quemernt...

La araison» a installé I'individu dans la
solirude, Comment rendre compte alors
des rapports sociaux ? La réponse la plus
classique est de type juridique - s'iln'y a
que des individus, c'est qu'il y & eu con-
trat, contrat social, Voild pourguoi dans
la discussion sur l'autonomie le contrat
est partout : on conclut des contrats avec
les jeunes, avec les érudiants (Jes con-
trars pédagogiques), en politique (e con-
trat avec la France), avec les pauvres (le
contrat d'intégration). L'Europe elle-
méme, comme on nous la batit, est-elle
aulre choae que 1'Europe des contrac-
tants ?

*  Avocaf av barreau de Bruxelles, Chargé de cours
aur FUN.D.P & Nawor
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C'est en se battant sur le terrain du droit
que s'émancipent les exclus et les plus faibles

Ce qui est présuppoaé dans l'idéoiogie
du contrat est I'égalité des contractants,
et ¢'est parfois révoltant, Le caractére ar-
tificiel de cette &galité est trés sensible
pour lea jeunes (essayez de discuter le
contrat pédagogique avee le prafesseur)
ou pour les pauvres (essayez dc négo-
cieravec le CPAS dont vous dépendez).
Le contrat aboutit & exclure tous les fai-
hles, les petits, et sans doute aussi les
Jjeunes, au nom méme de I'égalité qu'on
leur reconnait.

L'sutonomle comme
exigence de moyensg

La réponse & cette inégalité de fait peut
étre l'exigence inconditionnelle de
moyens. La tension entre 'inégalité de
fait et 'égalité de droit est dénoncéc de-
puis la consécration de I'égalité de droit,
depuis 1789. Voyez Grachus Babeuf,
avant Robespierre, avant Burke, avant
Marx, avant Leénine.

On exige done du pouveir des moyens :
des écoles, des allocations familiales
pour lea enfants, de l'argent, des infras-
tructures pour les pauvres,

C'est aussi le jeune qui réclame son aulo-
nomie en exigeant 30.000 francs par
mois et une voiture. Mais, si lon de-
mande tout au pouvoir, et que "Etat pré-
tend tout donner, on aboutit 4 [a dicta~
wre dite de gauche, qui n'est sans doute
pas plus satiafaisante que le libéralisme
outrancier.

Si l'autonomie du jeune nécessite quel-
guaun de qui il peut exiger les moyens
de vivre, qui ne voit que cetté autono-
mie aliénée n'eat qu'un simulacre de li-
berté?

L'autonomie comme
Interdépendance

Revenons 4 |'approche originaire : quelle
est 12 voe sur 'homme, quelle est 1a voe
sur la société, qui permetira de repenser
I'autonomie 7 Au lieu d'un individu
métaphysiquement isolé, qui doit donc
conglure des contrats, la réalité premiére
ne serait-elle pas la présence de ['autre 7
Comme pour l'enfant ? Comme pour
I'amoureux ? La premiére réalité n'est-

clle pas, au sens donné par Emmanust
Lévinas, [e Visage de I'autre ? Ce visage
qui apparait, irréductiblement autre que
mod, qui s¢ dérobe & toute appropriation,
qui me fait échapper & une relation de
pouvoir. La question n'est plus de savoir
si lautre a pouvoir sur moi, ou moi aur
lai. «Le visage me parle et par Id m'in-
vite G une relarion sans commune me-
sure avec um pouvoir qui s'exercey
(E. Levinas, Totalité et infini. Essoi sur
Vextériorité, Kluwer Academic, 1971
[biblio essais, n? 4120], p. 216).

Vivre en société ne serait-ce pas d'abord
recounaitre les visages qui ne sont pas
le mien ? L'autonomie ne serait-ce pas
reconnaitre une dépendance fondamen-
tale, mais réciproque, & Mégard de ceux
qui, avec nous, constituent la société ?

L'autonomie n'est-elle pas la reconnais-
sance de l'interdépendance, le passage
d'une dépendance A sens unique vers une
dépendance réciproque 7

Quels sont en cffet les enfants qui gran-
dissent bien, sinon ceux qui reconnais-
sent d'sbord la dépendance, qui savent
ensuitc que leurs propres parents dépen-
dent d'eux aussi, pas nécessairement ma-
tériellement, mais parce qu'ils fremissent
sans cesse de la vie qu'ils ont donnée ?
Guels sont les couples qui saiment, ceux
qui sont adultes, sinon ceux au sein des-
quels on peut dire droit dans les yeux :
«f'ai vraimeny besotn de toin ?

Quels sont lea couples qui divorcent
moins mal que d'autres, sinon eeux qui
ne nient pas la dépendance  V'égard de
ce qui a été vécu ensemble, ceux qui
savenl reconnaijtre une inierdépendance
dans la s¢paration elle-méme ?

Quand les pauvres seront-ils autono-
mes ? Non pas quand on leur aurs donné
assez d'argent, ce qui est toujours dépen-
dance d'un pouvoir A sens unique, mais
quand les mieux nantis reconnaftront
qu'ils dépendent également des pauvies,
qu'il existe par exemple chez les pau-
vres un savair dont tout le monde a be-
Sain.

Quand les jeunes seront-ils autonomes,
sinon quand ils sauront qu'ils dépendent,
4 de multiples égards, de leurs parents,
de leurs professeurs, de leurs amis, de
’Etat, mais que leurs parents , leurs pro-

fesseurs, leurs amis et 'Etat dépendent
aussi d'eux 7

La question de 'autonomie des jeunes
ou des enfants est d'abord tournée vers
le pouvnir, vers les parents, vers les édu-
cateurs, vers les institutions auxquelles
les jeunes appartiennent, souvent méme,
de plus en plus souvent, vers le pouvoir
étatique, eelui qui produit les régles les
plus contraignantes, le droit. L'autono-
mie, e'est échapper au rapport de pou-
voir, au rapport de droit, mais le droit
est un chemin vers l"autonomie.

On demande wméme daventage qu'aupa-
ravant ['autonomie au droit étatique, au
pouvoir politique, Pourguoi 7 Sans doute
parce que les groupes intermédiaircs en-
tre I'individu et la communauté s’eatom-
pent. Par le passé, un e ffort d'autonomie
plus considérable était 4 accomplir par
rapport & la famille, mais aussi par rap-
port au milieu religicux, représenté par
excmple par le euré et la paroisse, par
rapport aux groupes sociaux auxquels on
appartenait et au sein desquels les regles
étaient beaucoup phis codées.
Actuellement, une bipolarité se desaine
entre I'mdividu et I'Etat, par suite de I'ef-
facement des groupes intermédiaires, 4
commencer par le rétrécissement de la
famille elle-méme qui confine & I'indi-
vidualisme pur et simple. C'est donc for-
cément & I'Etat qu'il faut demander
l'autonomie que pouvaient conférer
auparavant des corps intermeédiaires
mieux identifies,

Un paradoxe dvident

Entre parenthéses, 'Etat national devient
tui-mérme un corps intermédiaire moins
bien identifié, coineé entre ['intematio-
nalisation des relations et les régiona-
lismes exacerbés. C'eat la raison pour 1a-
quelle on en demande de plus & plus 4
'Europe, aux inslances intemationales.
Un jour prochain pourrait apparaiire la
bipolarité individu-communauté interna-
tionale, par la disparition de I'Etat na-
tional au sens actuel.

Le paradoxe est cependant évident : on
demande de nouvelles régles pour plus
d'autonomie. On demande du droit pour
plus de liberté. C'est en se batant sur le
terrain du droit que s'émancipant les ex-
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Le droit n'est que la rampe de lancement de
I'autonomie, ou son garde-fou, parfois sa béquille

elus et les plus faibles : les noirs améri-
cains, les femmes, les enfants et les jeu-
nes, les malades mentaux, les pauvres,
les sans-logis, les victimes des infrae-
tions, La régle de comportement social,
le droit pris au sens large, prétend con-
férer l'autonomie, briser la dépendanee.
Or, 'autonomie setait plutdt éymologi-
quement l'absence de régles, l'absence
de lois, I'absence de droit. Autonomie
veut dire voutalégislationy, signifie «se
donner G sai-méme sa loiv V. N'est-ce
pas donc a priori refuser les régles ?
Les dés ne soni-ils pas pipés si l'exis-
tence méme de la loi est le contraire de
l'autonomie, de la reconnaissance de la
singularité ? La loi n'est-elle pas, par dé-
finition, la régle générale, eelle qui vaut
pour tout le monde, de la méme fagon ?
Une lecture pessimiste du paradoxe se-
rait qu'il y a en réalité contradietion, que
toute régle est la négavion de I'autono-
mie, ce qui expliquerait 'ineapacité du
droit 4 &tre libérareur dans toutes sortes
de domaines.

Une lecture optimiste de ce paradoxe est
dynamique, moteur, si 'on eonsidére que
la régle de comportement pourrait &me
la these, 'absence de loi l'antithése, et
qu'une synihése powrrait se dégager.
Etant d'un naturel optimiste, le but de
meon propos serait ici d'explorer un ins-
unt la piste dynamique, la recherche
d'une synthése et de vérifier si 'on peut
échapper aux contradictions.

Les droits qui définissent [e mieux la
conception de I"homme et du droit quia
cours actuellement sont, eomme leur
nom l'indique, les droits de ['homme.
Parmi eeux-ci sont apparus les droits de
I'enfant, dont on fait grand cas
aujourdhui, O, les droits fondamentaux,
et les drojts de l'enfant, ont été pensés
selon le triple mode de I'autonomie.

Les droits civils et politiques, comme le
droit 4 la vie privée, le droit de propriété
privée, le droit de voter, aont néeessai-
res, mais ils sont proches de ['individua-
lisme et, isolés des autres droits, ménent
a des excés, Ce sont les droits qui affir-
ment le micux le sujet de droit en 1anr
que sujer.

Tiens, xsujets, comme ehez Descartes.
L'effet pervers le plus signifieatif de
l'idéologie des droits de ['enfarr est d'en

&A Veur

-

a.

faire un individu plutét qu'une personne,
de l'isoler au nom de s¢s droits, de le
eouper dun rapport d'interdépendance
avee sa famille, ses éducateurs. Les
droits de l'enfant, dans leur mise en
oeuvre judiciaire, ont bien plus souvent
pour fonction de couper des liens que
d'en eréer ou d'en maintenir.

Les droits économiques, sociaux et eul-
turels, cormme le droit 4 un revenu mini-
mum, 4 l'enseignement, au logement,
prévoient la mise en ceuvre des moyens
de I'sutonomie par le pouvoir. Isolés des
autres droits, ils ménent 4 des excés.
N'exiger que leur mise en czuvre en njant
les aurres droits eonduit au totalitarisme
messianique des kpéres des peuplesy.

«Vrais» droitg ?

Certains droits impliquent la reeonnais-
sance de la dépendanee i I'autre. On les
appelle parfois droits de fa solidarité :
droit & 1a paix, droit 4 la eulture, droit 4
un environnement sain. Ces droits se ca-
ractérisent par le fait que leur coneréti-
sation dépend non seulement d'un rap-
port 8u pouvoir, mais d'un rapport
interpersonnel enire chacun.

Il ne sert a rien de réelamer la protec-
tien de l'environnement 4 'Elat si aucune
obligation en la matiére ne s'impose a
vos voisins. Il ne sert a rien de parler de
droit & la paix si certains veulent la
guerre. Ces droits ne sont pas toujours

reconnus comme de «vraisy drojts par
les juristes. Cela prouve que du chemin
reste 4 faire sur la voie de I'autonomie
par les lois.

Mais la loi est-elle capable de donner
l'autooomie pensée comme interdépen-
dance 7 A elle seule, sirement pas. Le
drait ne peut toucher qu'une petite par-
tic des relaions humaines : celles qui
peuvent s‘exprimer dans la forme du
permis et du défendu; heureusernent, il
y a d'autres modes de relation.

Le droit, qui n'est pas donné mais chet-
cheé par les hommes, contient cependant
des signes et des mécanismes effective-
ment régulateurs, Il voudrait indiquer
que lindividu est essentiel, mais aussi
qu'il o¢ faut jamais mépriser la question
des moyens concrets d'une vie digne et
aulenome, et enfin que 'autonomie est
le contraire de la négation de Tautre. Tout
cela en méme temnps, dans un équilibre
parfaitement ingtable.

Le droit n'est que la rampe de lancement
de I'auronomie, ou son garde-fou, par-
fois sa béquille. Quand il parle de
I'homme ou du jeune, il propose 1'affir-
marion de 'individu, les moyens con-
crets et la solidarité, Mais 'autonomie
advient lorsque l'autre est reconnu pour
luj-méme en dehors de tout rapport de
droit. .

fij  Plus ongimairement encore, fe gree NoMOs Wit
wne portion du territoire, wn chomp, un pdurage
adribué & quelqu'un,

JDS 7183 - mars 1



